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1. Цели дисциплины: освоение современных знаний и практических приемов оказания 

первой доврачебной помощи при угрожающих жизни состояниях. 

Для достижения цели ставятся задачи: 

 ознакомление с понятийным аппаратом и терминологией в области основ медицинских 

знаний и здорового образа жизни; 

 формирование целостного представления о значимости здоровья в иерархии 

человеческих ценностей и потребностей; 

 овладение знаниями и практическими навыками для обеспечения здоровья детей и 

формирования здорового образа жизни; 

 овладение знаниями и практическими навыками для оказания первой медицинской 

помощи; 

 воспитание у студентов культуры здорового образа жизни. 

2. Место дисциплины в структуре ОП: 
Дисциплина (модуль) «Основы медицинских знаний» (Б1.О.03.02) относится к 

обязательной части Блока 1 здоровьесберегающего модуля и изучается на 1 курсе в 1 

семестре. 

Учебная дисциплина «Основы медицинских знаний» является базовой, знакомит 

студентов с самыми общими представлениями о профессии и опирается на входные знания, 

полученные в общеобразовательной школе. Изучение дисциплины «Основы медицинских 

знаний» необходимо для успешного освоения дисциплин профессионального цикла 

«Методика обучения изобразительному искусству», «Методика обучения технологии», 

«Материаловедение», «Технология обработки древесины», «Основы электротехники», 

Педагогическая практика и другие. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 
Процесс изучения дисциплины «Основы медицинских знаний» направлен на 

формирование следующих компетенций обучающегося: 

 

Код 

компе- 

тенций 

Содержание компетенции в соответствии 

с 

ФГОС ВО / ОП 

Индикаторы достижения компетенций 

УК-8 
 

Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Оценивает факторы риска, умеет 

обеспечивать личную безопасность и безопасность 

окружающих в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности. 

УК-8.2. Знает и может применять методы защиты в 

чрезвычайных ситуациях и в условиях военных 

конфликтов, формирует культуру безопасного и 

ответственного поведения. 

 

ОПК-3 Способен организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями 

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели 

(требования к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 



федеральных государственных 

образовательных стандартов 

государственных образовательных стандартов.  

ОПК-3.2. Использует педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и приемы 

организации совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся. 

ОПК-3.3. Знает основы применения психолого- 

педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных), необходимых для адресной работы 

с различными категориями обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет: 2 з.е., 72 академических часа  (18 ч. 

лекционных, 18 ч. практических, 36 ч. СРС).  

Формы контроля: зачет 1 семестр. 

 

5. Разработчик: Текеев А. А., д-р мед.н., профессор. 
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